Euthanasie:
le naufrage belge

Onze ans apres la dépénalisation de I’euthanasie,
de nombreuses voix s’élévent en Belgique pour
dénoncer les dérives d'une législation qui ne cesse
de repousser les limites. Enquéte.

De notre envoyé spécial a Bruxelles, Antoine Pasquier
Photos : Sébastien Van Malleghem pour FC

11 s'arrétera la Belgique ? Onze ans
aprés l'entrée en vigueur de la loi
autorisantl'euthanasie, les sénateurs
d’outre-Quiévrain ont repris, mer-
credi 6 novembre, leurs discussions
sur le projet de loi étendant l'aide
activeamourir aux mineurs « capables
de discernement » (voir encadré ci-
contre). Ce nouveau pas en avant
confirme la banalisation et la géné-
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l'interprétation faite de la loi. L'euthanasie de
Nathan, un transsexuel de 44 ans, le 1* octobre
dernier, a choqué le pays. Aprés une opération de
changement de sexe ratée, cette fernme devenue
homme a fait état d'une souffrance psychique
«insupportable » pour que soit mis fin a ses jours.
«Parmi les conditions strictes fixées par la loi, le
patient doit se trouver dans une situation médicale
sansissue etfaire état d'une souffrance
physique ou psychique constante et
insupportable, qui ne peut étre apai-
sée et qui résulte d'une affection acci-
dentelle ou pathologique grave et du-

ralisation de 'euthanasie dans «le Qg rable. Otiestla maladie grave et incu-
plat pays». A 1'époque, les rédac- d’euthanasie ont rable dans cette affaire?», s'étonne
teurs de la loi du 28 mai 2002 avaient été déclarés en Etienne Montero.

pourtant promis, la main sur le Belgique en 2012 « Peut-on considérer une souffrance

ceeur, qu'il s'agissait d'un texte d'ex-
ception visant a régler des cas tout
aussi exceptionnels et a sortir l'euthanasie de la
clandestinité en encadrant sa pratique.

« Il est illusoire de croire que l'on peut baliser
l'euthanasie», s'insurge Etienne Montero, doyen de
la Faculté de droit de Namur et auteur du livre Ren-
dez-vous avec la mort. Onze ans d'euthanasie légale
en Belgique. « L'exception avocation d sétendre. Lex-
périence belge le prouve en avalisant des conditions
toujours plus souples de l'euthanasie ».

Dans les faits, les récents cas médiatisés
interrogent sur le respect du cadre 1égal et
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Pour aller plus loin, découvrez les
réponses du Dr Xavier Mirabel a cinq
« Questions dérangeantes », l'inter-
view d’Anne-Dauphine Julliand, et un
entretien avec Fabrice Hadjadj dans
notre Hors-Série thématique n° 4

8| «Jusqu’oli soigner les personnes en
fin de vie?» (7,90 €).
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identitaire comme une maladie ? »
s'alarme de son c6té le Dr Catherine
Dopchie, oncologue et chef du service Soins
palliatifs au Centre hospitalier de Wallonie picarde
a Tournai, parlant a titre personnel.

\
Déja des dérives flagrantes de la loi

Le cas de Nathan n’est en réalité que la face
émergée de 'iceberg. Le critére d'une « maladie
grave et incurable » est de plus en plus évacué par
la Commission fédérale de contréle et d’évaluation
de l'euthanasie. Par extension, des maux causés
par le grand 4ge et une certaine lassitude de vie
«sont devenus des conditions pour étre euthanasié »,
constate, indignée, le Dr Dopchie.

Ainsi, dans son cinquiéme rapport aux
chambres législatives, couvrant les années 2010-
2011, la commission de contréle a recensé
57 euthanasies pour des pathologies multiples
(voir encadré p. 13). Une dérive dont elle ne se
cache méme pas. « Dans de rares cas de patients
d’dge trés avancé atteints de pathologies incurables
multiples, certains membres de la Commission ont
estimé quela souffrance etla demanded’euthanasie
étaient plutot liées aux conséquences naturelles liées
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A I'heure ol est en débat
I'euthanasie pour les mineurs,
les jeunes Sentinelles se
postent pacifiquement
devant le Sénat belge pour
alerter l'opinion.

a ldge quaux affections dont ils étaient atteints »,
écrit-elle noir sur blanc dans son rapport 2012.
Cette dérive n’est malheureusement pas nou-
velle. « Quelques semaines aprés la sortie de la loi,
une dame d’une soixantaine d années est arrivée
dans notre Service», se souvient cette infirmiére
d’un établissement hospitalier bruxellois, préfé-
rant garder I'anonymat, « Elle commencait a depe-
nir grabataire et incontinente. Elle ne souffrait
daucune maladie grave ni de maladies multiples.
Mais cet ancien médecin nesupportait pas de se voir
vieillir et de devenir un poids pour les autres. Eile q
demandé a étre euthanaside. » Ay grand étonne-
ment des personnels soignants, sa demande a été
acceptée. « Nous sommes tous restés interdits devant
ce qui était déja une dérive flagrante de la loi. »
Lacondition d’une « souffrance physique ou psy-
chique constante et insupportable» est, elle aussi,
largement interprétée par la Commission de
contrdle. « Dés son premier rapport, elle a affirmé
quecettesouffrance étaitune notion subjective. Com-
ment est-il possible de la contréler alors ?», ques-
tionne le professeur de droit. « Comment savoir Si
elle ne peut étre apaisée quand la personne refuse
toute formed accompagnement palliatifou de trai-
tementdelasouffrance 2»La Commission apoussé
$0n raisonnement 4 un tel paroxysme qu'un eee
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Les extensions en discussion

Initialement prévue ay printemps
dernier, la discussion des articles
de la proposition de |oj étendant
leuthanasie aux mineurs a
démarré 3 la mi-octobre devant
les commissions Justice et
Affaires sociales du Sénat belge.
Le texte initial, déposé par les
partis de la majorité, prévoit
d‘étendre l'euthanasie aux
mineurs doués de Ia capacité de
discernement (sans préciser d’age
minimum), moyennant la
permission des parents et |'aval
de I'équipe médicale. Les Verts
ont déposé un amendement
pour demander que ne sojt plus
requis l'accord des parents...

La souffrance psychique de
lenfant pourrait étre incluse
dans cette éventuelle loj.

La proposition visant 3 étendre
la loi de 2002 aux personnes
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démentes est, pour 'heure,
ajournée. Par contre, deux
nouvelles dispositions, passées
inapercues, remettraient forte-
ment en cause la liberté de
conscience des médecins si elles
étaient adoptées, Le législateur
pourrait contraindre les médecins
objecteurs d’indiquer 3 leurs
patients demandant 3 étre
euthanasiés le nom d’un confrére
favorable 3 cette pratique. « Ceest
une forme de collaboration »,
s'insurge l'oncologue Catherine
Dopchie. De méme, les établisse-
ments hospitaliers seraient
obligés de compter en leur sein
au moins un médecin disposé

a pratiquer un geste létal.

«On sattaque directement g Ig
liberté des institutions », dénonce
poursa part I'universitaire
Etienne Montero, A. p.
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Cj’ai appris qu'un médecin avait
demandé, une fois sa tournée
effectuée, de “faire le ménage”.
Résultat: trois patients en moins».

o0 détenu condamné & une lourde peine a été
euthanasié en septembre dernier pourlasouffrance
mentale que lui causait son enfermement. A sa
suite, une dizaine d’autres prisonniers belges ont
déposé une demande similaire. En 2008, I'eutha-
nasie de 1'écrivain Hugo Claus ressentant les
premiers symptomes de la maladie d’Alzheimer
et celle, il y a quelques mois, du prix Nobel de
médecine Christian de Duve craignant les sé-
quelles d'un accident vasculaire cérébral (AVC),
ont entériné ce qu'Etienne Montero nomme
«lanticipation de la souffrance ».

«La Commission se contente aujourd’hui d'une
souffrance quiconsistedans lanticipation d’une souf-
francefuture», explique-t-il, citantaussile cas de ces
deux jumeaux dgés de 45 ans, nés sourds et eutha-
nasiésen 2012 parce qu'unglaucome (maladie dégé-
nérative du nerf optique, Ndlr) allait les rendre
aveugles. Cette peur de l'avenir est «une véritable
catastrophe pour la Belgique, estime Catherine
Dopchie. Quel message véhicule-t-on a nos jeunes?
“Si tu as trop peur, tu sais qu'il existe une issue de
secours” Mais lorsqu’une personne souffre, elle a
besoin d'étre entendue, soutenue, accompagnée. Elle
a besoin de savoir qu'elle compte et qu'elle n'est pas
un fardeau pour sa famille ni pour la société».

Un contrdle inefficace et partial

Cesexemples mettent enlumiéreles failles d'un
systéme basé sur un contréle exercé a posteriori
par la Commission. Depuis 2002, date de sa créa-
tion, aucun dossier suspect - sur les 5537 eutha-
nasies pratiquées depuis - n’a été transmis au
procureur du Roi pour non-respect des termes de
laloi. « Le ministére public ne met pas beaucoup de
zéle a engager des poursuites alors qu'il est évident
que des cas transgressent la loi», martele I'univer-
sitaire Etienne Montero. Malgré sa dépendance
vis-a-visdes chambreslégislatives, aquielleadresse
un rapport tous les deux ans, la Commission n'a
jamais regu de rappel a 'ordre pour ses interpré-
tations tres élastiques de la loi. Au point de se
demander si le législateur ne lui a pas tout bonne-
ment cédé une partie de son pouvoir, se réduisant
4 une simple chambre d’enregistrement de ce que
la Commission juge conforme ou non...

Mais au fond, peut-on réellement accorder la
moindre crédibilité a cette instance quand celle-ci
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admet dans ses différents rapports son impossibi-
lité d’« évaluer la proportion du nombre d'euthana-
sies déclarées par rapport au nombre d'euthanasies
réellement pratiquées»? A plusieurs reprises, des
médecins ontaffirmé publiquement - jusque devant
les sénateurs - ne pas déclarer les actes euthana-
siques qu'ils pratiquaient, par principe ou tout sim-
plement pour éviter de remplir «des paperasses»
administratives. « Vous pensez bien qu’un médecin
qui n'a pas respecté les conditions de la loi ne va pas
se meltre en difficulté, glisse le juriste. La Commis-
sion ne voit que ce qu'on veut bien lui montrer »,

Cette opacité dansles déclarations d’euthanasie,
assujetties a la bonne volonté des médecins, n'est
méme pas compensée parune éventuelle vérifica-
tion de la part des institutions, publiques comme
privées, ol se déroulentla majorité des euthanasies.
Aunom de laliberté thérapeutique des médecins,
«les établissements hospitaliers eux-mémes n'ont
aucun droit de regard sur ce que font leurs prati-
ciens», révele le Dr Dopchie. Hormis l'équipe soi-
gnante et éventuellementlafamille, qui peut savoir
si un patient est décédé de mort naturelle ou par
injection létale ? D’autant plus que les médecins
délivrent aprés chaque injection létale un certifi-
cat de mort naturelle, jetant un peu plus le voile
sur leur geste.

S'il n’existe aucune étude en Belgique recensant
le nombre d’euthanasies non déclarées, ce n'est
pasle cas aux Pays-Bas, ot des rapports établissent
4 environ 50 % le nombre de gestes létaux réelle-
ment notifiés 4 la Commission de contrble. «La
Jourchette pourrait étre similaire en Belgique »,
avance prudemment Etienne Montero.

La validation de la demande d'euthanasie
par un second médecin porte aussi & caution.
En Flandre, ol plus de 80% des euthanasies de
Belgique sont pratiquées, lesmédecins se sontrapi-
dement constitués en réseau pour obtenir plus
aisément!'avis d'un confrére. C'estle cas duréseau
LEIF affilié ... 1'Association pour le droit de mourir
dans la dignité, et de son pendant wallon, le ré-
seau EOL. Et que dire de l'impartialité des
seize membres de la Commission de controle,
majoritairement composée d’adhérents ou de
collaborateurs de 'ADMD, a l'instar de l'avocate
Jacqueline Herremans, présidente de 'ADMD
Belgique, ou du Dr Wim Distelmans, responsable
de la formation des médecins LEIF et également
médecin de Nathan...

Des euthanasies clandestines
sans le consentement du patient

Au-dela des cas d'aide active A mourirnon décla-
rés, laloi du 28 mai 2002 n'anullementmis un coup
d’arrét aux euthanasies clandestines. Bien au
contraire. Leur pratique perdure, comme l'atteste
Catherine Dopchie, témoin d’«accélérations thé-
rapeutiques », c'est-a-dire de surdosages abusifs



Luniversitaire
Etienne Montero
s'insurge contre

le manque de zéle
du ministére public
a poursuivre les
auteurs de dérives.

des produits utilisés pour calmer la douleur, pro-
voquantla mort des patients 4 leur insu et 4 celui
des familles. Elle se souvient particuliérement de
ce jeune homme «surdosé de morphiniques » et
tenant des propos incohérents dans le couloir du
service. « Il a mis plusieurs jours & mourir. »

Sile procédé est différent de I'injection létale,
I'intention est bien identique. Et les infirmiéres
sont souvent aux premiéres loges de cette pra-
tiquearbitraire etillégale. Ce sontelles qui posent
les perfusions de ce que I'on appelait autrefois les
cocktails lytiques et que 'on nomme aujourd’hui
sédation. Mais une sédation dévoyée, bien loin
de celle pratiquée dans les services de soins pal-
liatifs ot sédater signifie soulager, etnon abréger.
«J'en ai vu réguliérement », confirme I'infirmiére
bruxelloise, qui s'est toujours opposée 2 cette
pratique. « Un jour, de retour dans mon service
apres une absence, jai appris par mes collégues
qu’un médecin avait demandé, unefois sa tournée
effectuée, de “faire le ménage” ». Résultat: « Trois
patients en moins ».

Cette pratique clandestine est aujourd’hui
connue, jusqu'en France. « Les personnes qui
recoivent la mort sans l'avoir demandée - ce qui
n'est permis dans aucun pays et qui n'est pas
l'euthanasie - sont estimées & 1,8 % en Belgique,
contre 0,6 % en France», affirme le parlementaire
francais Jean Leonetti, auteur de laloi éponyme ese

2086 euthanasies déclarées

en 2010-2011

Outre sa mission de controle de la
légalité des actes d'euthanasie, la
Commission fédérale de controle
adresse, tous les deux ans, un
rapport d'étape aux chambres
égislatives belges. Depuis |a
dépénalisation de I'euthanasie en
2002, le nombre de déclarations n'a
cesse de croitre année aprés année.
Elles étaient au nombre de 2086
pour les années 2010-2011 — dont
1727 rédigées en néerlandais
(82%) et 359 en francais (18 %) —,
contre 1526 pour la période
2008-2009 (+ 36,7 %) et 924 pour
les années 2006-2007 (+ 125 %).

En 2010-2011, 98 % des euthana-
sies déclarées ont été pratiquées
sur des personnes conscientes. Les
personnes agées de 60 a 79 ans
représentent la majorité des
déclarations d'euthanasie (52 %).
91% des patients présentaient
une échéance prévisible de déces

a bréve échéance et 75 % d'entre
eux étaient atteints d’un cancer.
Pour les patients dont le diagnos-
ticvital n'était pas engagé a bréve
échéance, 24% d'entre eux ont A
demandé une euthanasie pour
une affection neuropsycholo-
gique, 9% pour des pathologies
multiples et 16 % pour d'autres
raisons, non détaillées par la
Commission. En 2010-2011,
comme depuis sa création

en 2002, la Commission de
controle n'a transmis aucun
dossier suspect a la justice.

La Belgique enregistre cette année
un nombre record de déclarations
anticipées. La loi permet de faire
une telle déclaration pour le cas
ou un patient ne serait plus

en état de s'exprimer. Entre le

1< janvier et la mi-octobre 2013,
15279 déclarations anticipées ont
€té recensées (12728 en 2012). A.P.
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Le philosophe
Michel Ghins pointe
du doigt la primauté
de l'individu et de

la jouissance héritée
de Mai 68.

[_Suppn'mer la personne malade,
c’est en méme temps supprimer ses
souffrances, ses questionnements,
ses doutes et ses blessures.

eee du 22 avril 2005 relative aux droits des patients
en fin de vie. Qu'est-ce que cela signifie ? « Tout
simplement que cette loi belge, qu'on a tenté de
modifier a plus de trente reprises, a ouvert la porte
a des dérives dont la premiére et principale est que,
lorsqu’une transgression est légalisée, elle conduit
toujours vers une transgression supplémentaire.
Les médecins belges se sentent trois fois plus libérés
qu'en France pour faire ce qui est répréhensibledans
tous les pays, cest-a-diredonner lamort a quelqu’un
qui ne l'a pas demandée», condamne le député-
maire d’Antibes, quis’estrendu a plusieursreprises
en Belgique. « Pour certains de mes collégues,
soccuper d'un patient qui va mourir, c’est du temps
perdu», assure 'oncologue de Tournai. «Ils ne
trouvent pas de sens dans ce qu'ils font, alors la
mort devient une solution defacilité », toujours sous
couvert de bons sentiments.

Insidieusement, ladépénalisation del'euthana-
sie a imprégné les esprits d'une contre-culture de
mort, tant chez un grand nombre de praticiens que
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parmiles sujets belges. Au point que laloi d’excep-
tion de 2002 est devenue la régle, « et que plusieurs
documents officiels parlent d’un droit a l'euthana-
sie», s'offusque Etienne Montero. « De plus en plus
de personnes jugent inacceptable que l'on puisse
leur refuser ce qu'elles considérent comme un dii»,
concéde l'infirmiére bruxelloise.

Une évolution perverse
vers l'alternative thérapeutique

Dans son bureau situé au troisieme étage du
Centre hospitalier de Tournai, Catherina Dopchie
entend régulierement des patients et des familles
lui réclamer ce «droit». « C'est méme devenu une
alternative thérapeutique», explique-t-elle, évo-
quant cette patiente atteinte d'un cancer ORL a
qui un médecin avait proposé trois pistes de trai-
tement: la chimio, les soins palliatifs et... I'eutha-
nasie. « Elle était outrée, et profondément blessée. »
Cette évolution des mentalités du corps médical
n’étonne pas Etienne Montero. « Loffre crée la
demande», commente-t-il laconiquement. Cette
évolution perverse contraint « les médecins opposés
a leuthanasie a redoubler d'efforts pour expliquer
l'existence de véritables pistes thérapeutigues ».

Rien d’étonnant dans ces conditions a ce que les
soins palliatifs patissent de la dépénalisation de
l'euthanasie. En 2002, nonsans une certaine malice,
lelégislateur d'outre-Quiévrain aadopté deuxautres
lois pour mieux faire avaler la pilule de'euthanasie:
une sur les droits des patients, l'autre sur les soins




palliatifs. Une erreur incommensurable, car désor-
mais la Belgique englobe l'euthanasie dans ce que
les promoteurs de l'aide active & mourir appellent
«les soins palliatifs intégraux». Cet amalgame
conduit «dlaruinedes soins palliatifs, selonle doyen
Montero. Ca jette le doute sur les pratiques qui ont
lieu dans ces services ». La volonté absolue des par-
tisans del'euthanasie de faire disparaitre toute souf-
france accule les soins palliatifs & une obligation
de résultat et non plus de moyens.

Aujourd’hui, si les praticiens savent apaiser les
douleurs, méme les plus réfractaires, ils restent
démunis face a des souffrances d’ordre spirituel ou
psychologique. « La médecine peut-elle régler tous
les problémes d’un patient? Doit-elle étre dans la
toute-maitrise ?», s'interroge Catherine Dopchie.
«Des patients vont mal mourir, méme en soins pal-
liatifs, concede l'infirmiére. Chacun a sa propre
histoire personnelle, et ce n'est pas parce quela dou-
leur du patient sera soulagée qu'il sera en paix avec
lui-méme. » En supprimant la personne malade,
l'euthanasie supprime en méme temps ses souf-
frances, ses questionnements, ses doutes et ses
blessures. Une solution de facilité, contrairement
aux «soins palliatifs, qui sont une maniére de vipre
ensemble et daccompagner la personne jusqu’a la
Jfindevie», résumel'oncologue tournaisienne. see

Les Sentinelles vent debout

lls ont décidé de prendre exemple
sur leurs voisins francais. Depuis
le 6 octobre, soit quelques jours
avant le début des discussions sur
[‘€largissement de la loi du 28 mai
2002, quelques Sentinelles se
regroupent chaque dimanche
apres-midi (16 h) et chaque mardi
soir (20 h) devant les grilles du
Sénat, rue de la Loi 4 Bruxelles.
Au premier jour, ils n‘étaient que
trois a se dresser, en silence et
atrois metres les uns des autres,
devant I'assemblée législative.
Début novembre, leur nombre
dépassait la vingtaine. « Ce ne sont
pas les mémes personnes chaque
Jois », atteste Anne-Chantal André-
Dumont, I'une des initiatrices

du mouvement.

Laction de ces Veilleurs, pour la
plupart des jeunes étudiants agés
de 18 a 25 ans, ne passe pas
inapercue en Belgique. La chaine
de télévision RTBF leur a récem-
ment consacré un reportage, et
les autorités commencent 3 se
méfier de cet embryon de
contestation. D'autant que le
Sénat se situe en zone neutre,
cest-a-dire dans un périmeétre
interdit a toute manifestation

et au moindre attroupement.

Le principe des Veilleurs debout
contourne cette interdiction,

non sans chatouiller les forces de
police déconcertées par la détermi-
nation des manifestants. A. p.

Esprit de famille
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I:La personne concernée s’affirme
comme seul maitre de sa mort,
mais ce sont les autres qui la vivent:
les soignants et ses proches».

®e® Une philosophie diamétralement opposée
a celle que distille I'euthanasie.

Les tensions au sein des équipes médicales ont
ainsi tendance a se cristalliser autour de cette ques-
tion. Des médecins «euthanasieurs » exprimentleur
ras-le-bol d'étre systématiquement choisis pour
accomplir la «basse besogne ». Sans parler des
pressions familiales pour «convaincre » un proche
d’opter pour une solution «rapide et propre».
Catherine Dopchie garde encore en mémoire cefils
trop insistant auprés de son pére afin que ce der-
nier signe une demande d'euthanasie. « Tout ce
que ce pére attendait de son fils, c'est de lamour. »
Est-ce par amour qu'il se résigna a signer?

La société n'est pas épargnée par cette menta-
lité. Contrairement & ce qu'affirmentlesleaders de
I'ADMD, I'euthanasie n'est pas une affaire person-
nelle. « On ne dispose pas de soi, mais d’un autre,
aime & rappeler Etienne Montero. Car cette pra-
tiqgue demande l'approbation du corps médical, du
légisiateur et de toutela société. La personne concer-
née s‘affirme comme seul maitre de sa mort, mais
cesontles autres quilavivent: les soignants sollicités
pourlafaire mourir et ses proches qui lui survivent. »
Pour Michel Ghins, docteur en philosophie, cette
idéologie del'autonomie «est un héritage de Mai 68
ol prédominaient deux principes: la primauié de
la liberté individuelle, et la recherche d'une vie
de jouissance exempte de souffrances ».

Les prémices d'une
prise de conscience

Le peuple belge, peu enclin aux esclandres, a-t-il
prislamesure delafélure ouverte par cetteloi dans
la solidarité nationale ?Ils sont peu nombreux ceux
qui dénoncent publiquement et & contre-courant
les dérives - maintenant incontestables - de la
dépénalisation de l'euthanasie. Des voix com-
mencent pourtant & se faire entendre via le site
internet Euthanasie Stop ", créé en octobre al'ini-
tiative d'universitaires, de juristes et de profession-
nels de la santé. « Les opposants a l'euthanasie
rencontrent de grandes difficultés c étre relayés par
les médias traditionnels, notamment en Flandre,
expose Michel Ghins, I'un des initiateurs du projet.
Lesitea permis de libérer la parole de citoyens ressen-
tant un certain malaise vis-a-vis de cette législation
ou d'une décision prise par un proche.» Des inter-
nautes y livrent le récit de situations personnelles,

.*-f&DECOUVRIR
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A la veille de voir
modifier 1a loi qui
porte son nom,

«Jean Leonetti
regrette 'absence d’un
grand débat public».
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parfois dramatiques, ou leur consternation devant
tant d’acharnement de la part du gouvernement.

Cette initiative, qui rencontre un succes crois-
sant avec plus de trois cents visites par jour, «attire
l'attention des faiseurs d'opinion, assure Michel
Ghins. Notre site est connu et visité par les poli-
tiques. » Les jeunes y sont particulierement pré-
sents. Otent-ils leurs ceilléres plus facilement que
leurs ainés? «Je ne sais pas s'ils prennent davan-
tage conscience des abus, mais il leur est plus diffi-
cile d'avoir une vision hédoniste de la vie dans une
sociétésévérementtouchéeparlacrise économique,
analyse ce professeur de philosophie a la retraite,
réguliérement invité a débattre avec des membres
de 'ADMD ou des médecins favorables a 'eutha-
nasie. «IlIs savent que pour réussir leur vie, ils de-
vront faire des efforts. » Une discipline de vie bien
éloignée de I'esprit de 68.

Un climat délétére

Signe de l'investissement d'une partie - certes
encore trés minoritaire - delajeunesse belge contre
I'euthanasie, des Veilleurs se retrouvent deux fois
par semaine (voir encadré p. 15) devant le Sénat
pourmanifester ensilenceleur désaccord surles ex-
tensions et le principe méme de la loi du 28 mai
2002. Une véritable révolution au «plat pays»,
au point d’étonner les plus farouches défenseurs
de l'aide & mourir. « Figurez-vous qu'on a hérité de
vos Veilleurs!», a lancé le 2 novembre dernier
Jacqueline Herremans, a des militants réunis lors
d'un rassemblement de 'ADMD place de la
République & Paris. La présidente de la branche
belge de l'association a d'ailleurs qualifié cette
réaction citoyenne de «vent mauvais qui vient de
France », parlant méme d’'«odeurs de bilchers
de l'Inquisition » (sic).

Cette déclaration est symptomatique du climat
délétere entre pro-euthanasie et catholiques. En
réponse, et en soutien a I'Eglise belgej les sept
principaux représentants des trois grandes reli-
gions monothéistes de Belgique ont rendu public
le 6 novembre un communiqué commun - une
premiére dans 'histoire du pays - pour exprimer
«leur vive inquiétude face au risque de banalisa-
tion» de I'euthanasie, et marquer leur unanimité
contre une extension de la loi aux mineurs.

Mais ce nouvel élargissement, comme celui
- pour I'heure ajourné - de I'euthanasie des per-
sonnes démentes, ne doit pas cacher l'objectif
ultime etnon avouéde 'ADMD : érigerl'aide active
4 mourir comme un droit opposable, sans aucune
condition préalable. « Toute personne qui deman-
dera obtiendra», Catherine Dopchie s'en dit per-
suadée. « Cetteloiest devenueuneaffaire personnelle
pour quelques parlementaires », estime Etienne
Montero. Leur objectif? « Exporter leur modéle dans
le monde entier. » La France est prévenue. ®

(1) www.euthanasiestop.be




I Veillée d’armes en France

La Belgique peut-elle faire basculer

la France sur la voie de la légalisation
de l'euthanasie? Alors que s'ouvrent
les Etats généraux de la fin de vie sous
I'égide du Comité consultatif national
d'éthique (CCNE) — mais sous une
forme bien éloignée d’'un véritable
débat public—, les promoteurs de I'aide
active a mourir en France affirment, a
qui veut I'entendre, que la Belgique
serait I'exemple a suivre. Tant et si bien
que I'Association pour le droit & mourir
dans la dignité (ADMD) invite a tour de
bras médecins et militants flamands
etwallons sur le territoire francais
pour faire la promation de la loi du

28 mai 2002 dépénalisant 'euthanasie.
«En France, a chaque fois qu'un
parlementaire dépose une proposition
de loi sur la fin de vie, il copie la loi

Vous étes.

belge, la modifie a la marge et

affirme que cette loi est la solution
pour notre pays, témoigne le député
Jean Leonetti. Mais les mémes dérives
qui existent en Belgique arriveront
elles aussi en France. Il n'y a aucun
doute la-dessus »,

En décembre 2012 puis en juil-

let 2013, le rapport Sicard sur la fin
de vie et I'avis n°121 du CCNE avaient

séverement critiqué la législation belge.

De maniére unanime, ces deux
documents ont fermé la porte a
l'euthanasie et au suicide assisté.
Pourtant, le gouvernement semble
prét a passer outre et devrait présenter
un projet de loi sur la fin de vie d'ici au
printemps. En prévision, des soignants,
des aidants et des personnes vulné-
rables —dont Jacques Ricot, Tugdual
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MA MUTUELLE CHRETIENNE

Contrats collectfs ou individuels, découvrez la formule
ta miaux adaptée & vos besoins sur www. masantemsm.fr
et rejoignez la mutuelle qui vous ressemble.

Depuis 60 ans la Mutuelle Saint-Martin protége la santé
du monde catholique et de tous ceux qui partagent nos valeurs
de solidarite, de confiance et de respect des engagements,

Derville ou encore Hervé Messager,
ancien kinésithérapeute de Vincent
Humbert —ont lancé le 30 octobre
I'appel «Solidaires en fin de vie» pour
mobiliser «tous les citoyens soucieux
de préserver la vie et la dignité des
personnes fragiles contre la tentation
de leuthanasie » (www.solidairesfin
devie.fr).

Réunis a Lourdes du 5 au 10 novembre,
les évéques de France, par la voix de
leur président, Mgr Georges Pontier,
ont mis en garde contre une législa-
tion permissive. «Avant de légiférer
encore, qu'on se demande si ce serait
pour donner un signe de plus grand
respect de la dignité de la personne
humaine [...] ou bien plutét celui d’un
nouvel affaissement de nos solidarités
Jfamiliales et sociales. » A. P.
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